NPON3BOANTE/IBHOCTb MATOK

B CBA3N C YINMMUTAHHOCTbBLHIO

NEPEJ OMNOPOCOM

(PaboTbl CMBUPCKOI 30HANBHOW OMNbITHOW CTaHLMK)

Pe3ynbTaTbl BOCMMTAHWA MOJIOAHAKA Tec-
€0 CBfi3aHbl C MOJIOYHOCTbIO MATOK. B
CBOKO OYepefb, MO HAWMWM [AaHHbLIM, MOJOY-
HOCTb B 3HAYUTE/IbHON CTENeHW 3aBUCUT
OT YMUTAHHOCTWM MATOK Mepes OMOPOCOM.
*YNUTaHHOCTb CBUHEI Mbl Npegnaraem onpe-
LeNnAaTb OTHOLUEHMEM XMBOrO Beca K CymMme
NPOMeEpPOB: a) AJMHbI Tynosuula, "6) BbicOTe
B XONIKe, B) rnyouHbl rpygau, r) obxeaTa
nACTU. -,

B 3aBoge: CunbOupckoi CBMHOBOAYECKOI
OMbITHOIM CTaHUMM abCoNoTHas BenMyuHa
nokasatens YNUTaHHOCTW,  WUCUYUC/IEHHOrO
YyKa3aHHbIM cnocobom, [Ans MaTOK nepef
onopocom konebanacb ot 0,66 po 1,02.
MOXHO NPUHATb, YTO NPWU BbICOKOW YMNUTaH-
HOCTU Ko3h(mumeHT 6onblie 0,86, npu cpefd-
Held ynuTaHHOCTM Ko3duumeHT oT 0,85 go
€,75 » Npu HU3KON ynuTaHHOCTM — 0,75 n
MeHbLLe. ' <m

PacnonoXme MaToK, WMEKLUX He MeHb-
We [ABYX ONOPOCOB, MO CTENEHW YNUTaH-
HoCcTW, Mbl y6eamnucb, 4YTO MOYTM BO BCEX
Cny4yasix XuBol Bec NMOMeToB B 30-AHEBHOM
BO3pacTe TeM Bblle, 4Yem 60/blle KO3(U-
LUMEHT YNMTaHHOCTM MaToK (cMml Tab6n.).

MpocmaTpuBas Tabnuuy, MOXHO cje-
naTb 3aK/lOYeHMe, 4YTO Xopollas YnuTaH-
HOCTb MaTOK B KOHLE CYNOpOCHOro nepuo-
[ia HECOMHEeHHO Cnoco6CTBYeT flyyllemy Bbl-
pawmeaHWiO Mometa. HO BMecTe C 3TUM
npu OAWHAKOBOW YMNUTAHHOCTU [ABYX Ma-
TOK BeC momerta MX MOXeT ObITb 'pPa3finyHbIM
L, HaobopoT, ABe MATKM MOryT faTb OAWHa-
KOBbIE pe3y/nbTaTbl NPU PasfUYHON YNUTaH-
HOCTW: KOHEYHO TMpW 3TOM 3HAYMTESIbHYIO
pPONb WUrpaeT WUHAMBUAYaNLHOCTb XWUBOTHO-
ro, COCTOSIHWE BbIMEHMW, XapakTep Kopmse-
HUS W psj APYTMX BHEWHMX (haKTOpOoB.

MTaK BbiCOKas YNUTaHHOCTb MaTOK Nepef
OMOpPOCOM, BOMPEKN  PacrnpoCTPaHEHHOMY
MHeHWt0, 6e3ycnoBHO XenatenbHa. [pu
3TOM COBEpLUEHHO He cfiegyeT onacaTbes
CHUXEHNS MNI0L4OBUTOCTM WU HeJoCTaTOou-
HOM >KU3He#eATeNbHOCTM MOPOCAT.

Matky K onopocy cnegyeTt NoAroToBUTb
Tak, 4TOObl OHa WMena KO3MPUUWEHT ynu-
TaHHOCTM He MeHble 0,85. Mpu 3TOM Heob-
XOAMMO, 4TOGbl B CYMOPOCHLIA Nepuop el
OblNM  NpefocTaBieHbl pauuoHaibHble YC-

PesynbTatbl BblpalinBaHus nomeTos K 30-4HeB-
HOMY BO3pacTy

Mpun BbiCwWwel ynuTaH- Mpn 6onee HW3KoM

HOCTU MaToK YNUTaHHOCTU
as K ag o

KoamupeHt % E ] gma g 2) %
7 s Es§ s

0,93 66,8 0,70 33,2

0,87 69,3 0,78 59,5

0,91 59,5 0,90 53,7
0,90 46,8 0,71 12,05

0,85 54,7 0,76 51,9

0,95 60,7 0,82 56,6
0,89 443 0,70 6,15

0,88 69,3 0,76 41,6

0,90 40,0 0,72 17,3

0,81 72,6 0,68 46,4

0,74 48,9 0,66 22,6
0,90 72,5 0,71 2,15

0,89 62,1 0,74 46,4

0,79 78,7 0,75 55,6

0,77 84,5 0,66 55,3

0,79 59,1 0,76 73,3

0,87 43,6 0,81 41,6

0,91 62,3 0,87 67,5

Wtoro . .15,55  1095,7 13,49 742,8
B cpegHem . 0,86 60,8 0,75 41,2

NOBUSI COZIEPXXaHUS U KOPM/IEHUS, T. €. MHO-
ro [BWKEHMs, MacTOulle, CeHO, MUHepasb-
Hble KopMa ¥ np. B cBA3W C 3aTMM1MoOXeT
ObiTb MOCTaB/MIEH Ha paspelleHne BOMpoc 0
MPUMEHEHUM CaMOKOPMYLLEK ANS XOM0CTbIX
M cynopocHbIX MaToK; 3TO B 3HAYMTENbHON
Mepe YAeleBuno 6bl CTOMMOCTb COJepXKa-
HUS MaToK. wupkos

OT pepgakuuu. OnbiT Cubumpckoin 30-
HaNbHOW CTaHUUW npeAcTaBnseT 60NbLUON
uHtepec. [pocum unccnefoBaTenbCkme YH-
peXAeHns O06MeHSTbCS CBOMML OMbITOM U
MHEHVMEM1 MO AaHHOMY Bonpocy. BbiBogbl
37O paboTbl O4YEBMAHO WMEKT 3HAYeHue
B TOM C/y4yae, KOrja OMOpPOCHble MaTKu
nosyyarT paynoH, YAOBIETBOPAOLNIA BCEM
OCHOBHbIM TpeboBaHusM. K coxaneHuwo
CTaHumMa He coobwnna paunoH, KOTOpbIi
CKapMmnMBancs MaTKaM BO BpemMs Hab/o-
LEHWA. . . AN !



